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PROGRAMMAZIONE PER OBIETTIVI MINIMI IIS VOLTA LODI 

 

PROGRAMMAZIONE PER OBIETTIVI MINIMI   del  DIPARTIMENTO DI MECCANICA 

 

CLASSE: 3BEN 

DISCIPLINA: MECCANICA, MACCHINE ED ENERGIA 

 

 ISTITUTO TECNICO        

COMPETENZE DA RAGGIUNGERE  NUCLEI ESSENZIALI DELLA 

DISCIPLINA DA SVILUPPARE  

 

TIPOLOGIA DI VERIFICA  

• Saper individuare, a livello grafico ed 

analitico, la risultante e l’asse centrale di 

un sistema di forze. 

• Saper calcolare il momento risultante di 

un sistema di forze 

 

 

 

 

 

Composizione e scomposizione grafica di 

forze. Studio grafico di sistemi di forze 

complanari. 

 

SCRITTA 

 

Composizione e scomposizione analitica di 

forze. Teorema del coseno e teorema dei seni 

applicati a sistemi di due forze. Teorema di 

Varignon applicato ad un sistema di n forze 

complanari. Risultante ed asse centrale di un 

sistema di forze. 

 

 

SCRITTA 
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• Essere in grado di calcolare le reazioni 

vincolari di strutture nel piano sottoposte 

all’azione di forze esterne  

• Saper valutare correttamente le 

condizioni di equilibrio delle macchine 

semplici 

• Essere in grado di applicare le leggi 

fondamentali di cinematica e dinamica 

per la risoluzione di problemi 

• Saper applicare le leggi dell’idrostatica e 

dell’idrodinamica relativamente a 

semplici sistemi idraulici 

 

 

Equilibrio dei corpi vincolati. Gradi di libertà 

nel piano. Definizione di vincolo. Tipologie di 

vincoli. Calcolo delle reazioni vincolari in 

strutture isostatiche nel piano. 

SCRITTA 

 

Macchine semplici. Studio delle condizioni di 

equilibrio. 

SCRITTA 

 

Geometria delle aree. Momenti statici e 

momenti d’inerzia.  

SCRITTA 

 

Cinematica. Moti nel piano (rettilinei e 

circolari). Leggi orarie. Moti composti. 

SCRITTA 

 

Dinamica. Leggi fondamentali. Principio di 

conservazione dell’energia meccanica. Attrito 

radente. Coefficiente d’attrito statico e 

dinamico. Lavoro delle forze d’attrito. Attrito 

volvente.  Lavoro, potenza ed energia. 

SCRITTA 

 

Idrostatica: Caratteristiche dei fluidi e 

grandezze fondamentali. Pressione e spinte. 

SCRITTA 

 

Idrodinamica. Equazione di continuità, 

teorema di Bernoulli. Correnti a pelo libero. 

Moto dei fluidi nelle condotte. Perdite di carico 

continue e accidentali. 

 

SCRITTA 
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Macchine idrauliche operatrici. Principi di 

funzionamento e caratteristiche fondamentali. 

SCRITTA 

 

Macchine idrauliche motrici. Principi di 

funzionamento e caratteristiche fondamentali. 

SCRITTA 
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